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¿Qué formas hay de indicar acciones 
simultáneas?

1. 〜ながら

2. 〜間（に）

3. 〜中（に）

4. 〜うちに

5. 限り

El patrón que debamos utilizar dependerá del contexto y de la 
frase que queramos decir



〜ながら
(n5)

Mientras hago A, hago B

-> Vます + ながら



〜ながら

1. 歩きながら電話をする

2. 音楽を聴きながら勉強する

3. テレビを見ながらご飯を食べる

4. ゲームをしながら友達と話す

5. 散歩をしながら風景を楽しむ



〜間（に）
(n4)

Antes de que acabe A, se da B

-> VPl （〜る/〜ない）+ 間（に）

-> Sust + の間（に）

-> Adjい + 間（に）

-> Adjな +（な）間（に）



〜間（に）

1. 昼休みの間、友達とランチを食べていた。

2. 仕事の間、電話をかけることはできません。

3. 授業の間、メモを取りながら聞いています。

4. 電車に乗っている間に、新聞を読みました。

5. 私がテレビを見ている間に、あなたは宿題を

終わらせるべきです。



〜中（に）
(n3)

Durante A, se da B

-> Sust + 中（に）

*A veces se usa 〜最中に



〜中（に）

1. レストランで食事中、友達と楽しい話をしていました。

2. テスト中に急に地震が起きました。

3. 電車に乗車中にさいふを落としてしまいました。

4. 映画を見ている最中に電気が消えました。

5. 試験中、携帯電話を使ってはいけません。



〜うちに
(n3)

antes de que acabe A, se da B

-> VPl + うちに

-> Sust + のうちに

-> Adjい + うちに

-> Adjな + なうちに



1. 冷めないうちに、スープを飲んでください。

2. 母が帰らないうちに、洗濯をしてしまいましょう。

3. さくらが咲いているうちに、写真を撮りに行きましょう。

4. 好きな家は他の人が買わないうちに、見に行こう。

5. 雪がとけないうちに、雪だるまを作ろう。

〜うちに



〜限り
(n2)

Mientras se dé A, se da B

-> VPl + 限り

-> Sust + である限り



1. 日本語を勉強している限り、漢字の勉強も続く。

2. ペットを飼っている限り、えさを買わなければいけない。

3. 家を持っていない限り、家賃を払い続けます。

4. 銀行口座に自分のお金がある限り、お金を出せる。

5. ヨーロッパの人である限り、ヨーロッパの他の国に

パスポートなしで旅行できる。

〜限り



En algunos casos podemos usar más de una 
opción:

1. 生きている限り（は）、決してそれを忘れない（だろう）

2. 生きているうちは、決してそれを忘れない（だろう）

3. 生きている間は、決してそれを忘れない（だろう）



練習問題

● 音楽を聴き（_____）勉強する。

● 授業の（_____）、メモを取り（_____）聞いています。

● テスト（_____）急に地震が起きました。

● さくらが咲いている（_____）、写真を撮りに行きましょう。

● ペットを飼っている（_____）、えさを買わなければいけない。



答え

● 音楽を聴きながら勉強する。

● 授業の間、メモを取りながら聞いています。

● テスト中に急に地震が起きました。

● さくらが咲いているうちに、写真を撮りに行きましょう。

● ペットを飼っている限り、えさを買わなければいけない。
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